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BABYTREFF/FREIE KRABBELGRUPPE   
   Di 09.30 – 12.00 Uhr Babys  
  
ELTERN-KIND-TANZEN   
  Laura Do 15.15 – 16.00 Uhr 2-3,5 Jahre  
  
PRÉ BALLETT - rosé  
  Swetlana Mo 16.00 - 16.45 Uhr 3-5 Jahre  
NEU  Buyan Do 16.30 - 17.15 Uhr 3-5 Jahre  
  Swetlana Fr 15.15 - 16.00 Uhr 3-5 Jahre  
  Swetlana Fr 16.00 - 16.45 Uhr 4-5 Jahre  
       
KINDERBALLETT I - hellblau  
  Swetlana Mo 16.45 - 17.45 Uhr 6-8 Jahre  
       
KINDERBALLETT II - flieder  
  Swetlana Fr 16.45 - 17.45 Uhr 8-10 Jahre  
       
KINDER- & TEENS-BALLETT III - lila  
  Buyan Do 17.15 - 18.15 Uhr 9-12 Jahre  
Leistungskurs Yunjin Fr 16.45 - 17.45 Uhr 11-15 Jahre  
       
BALLETT Teens - schwarz  
  Yunjin Mi 17.00 - 18.00 Uhr Anfänger/Stufe I 
  Yunjin Fr 17.45 – 19.00 Uhr Fortgeschritten  
       
BALLETT SPITZE Teens/Erwachsene  
  Buyan Do 18.15 – 19.15 Uhr Ab 12 Jahre/Erw. 
       
BALLETT Erwachsene  
  Yunjin Di 10.00 - 11.00 Uhr Anfänger/Stufe I 
  Yunjin Fr 19.00 - 20.00 Uhr Anfänger/Stufe I 
  Yunjin Mi 19.00 - 20.15 Uhr Stufe I 
  Buyan Do 19.15 - 20.30 Uhr Stufe I-II  
       
MODERN DANCE Teens/Erwachsene  
  Yunjin Mi 18.00 - 19.00 Uhr Stufe I-II  
           
EVERGREEN-GYMNASTIK Senioren  
           Yunjin Di 11.00 - 12.00 Uhr Senioren 
           

 
 
 
KOSTENLOSE PROBESTUNDE IN ALLEN EINZELTANZKURSEN MÖGLICH! 
ANMELDUNG ONLINE UNTER: WWW.NETTANDFRIENDS.DE 
 
 
 
 
SAVE TEH DATE: N&F TANZSHOW Sa/So 10./11.05.25 in Pulheim! 
Studio Innenstadt & Studio Ehrenfeld 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

FUNKY JAZZ Kids/Teens   
  Laura Do 17.45 – 18.45 Uhr 10-15 Jahre            
      

MINI HIP HOP/KREATIVER KITA    
NEU  Laura Do 16.00 - 16.45 Uhr 3-5 Jahre            
      

HIP HOP Kids 
  Laura Do 16.45 - 17.45 Uhr 6-10 Jahre 
  Milad Mi 17.00 - 18.00 Uhr 8-12 Jahre 
      
HIP HOP Teens  
  Milad Mi 18.00 - 19.00 Uhr 12-16 Jahre 
      
HIP HOP Erwachsene 
  Milad Mi 19.00 - 20.00 Uhr Anfänger/Stufe I 
      
MINI-BREAKDANCE 
  Kilian Di 15.30 – 16.15 Uhr 3-6 Jahre 
      
BREAKDANCE Kids & Teens 
NEU   Luan Mo 16.30 – 17.30 Uhr 6-9 Jahre 
  Kilian Di 16.15 – 17.15 Uhr 6-9 Jahre 
  Kilian Di 17.15 - 18.15 Uhr 10-16 Jahre 
      
SALSA & BACHATA CRASHKURS 
  02.03.24 Sa 16.00 – 19.00 Uhr Erwachsene 
  09.06.24 Sa 16.00 – 19.00 Uhr Erwachsene 
      
YOGA 
    In Planung Erwachsene 

 
    
 
   
 

 
 


